
Unser Ziel ist es, Kinder gesund & glücklich aufwachsen 

zu lassen.

Wir sehen es als unsere Aufgabe, Eltern zu stärken und 

bei Fragen, Problemen und in schwierigen Situatio-

nen zu unterstützen.

Spendenkonto:

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH

Nord-Ostsee Sparkasse

IBAN: DE 42 2175 0000 0121216485

BIC: NOLADE21NOS

Verwendungszweck: Frühe Hilfen Inseln

Birte Rochhausen

Dipl. Sozialpädagogin /

Sozialarbeiterin

c/o Diakonisches Werk 

Südtondern gGmbH

St. Nicolaistr. 10

25938 Wyk/Föhr

Tel.: 0151 - 46 65 89 33

Kontakt:

In Kooperation mit:



Schwangerschaft, Geburt und die ersten Lebensjahre 

eines Kindes stellen jede Familie vor neue 

Herausforderungen.

Die Frühen Hilfen beraten Eltern mit Babys und Kindern 

von der Schwangerschaft bis zur Einschulung in allen 

Gesundheits- und Alltagsfragen und in der 

Kindesentwicklung.

Das Angebot der Frühen Hilfen ist kostenlos und 

vertraulich, d.h. ich unterliege der Schweigepflicht.

Nach telefonischer Voranmeldung finden Sie mich im 

Büro des Diakonischen Werkes Südtondern. Ich komme 

aber auch gerne zu Ihnen nach Hause.

Ich biete Ihnen Unterstützung und Begleitung und 

erarbeite gemeinsam mit Ihnen Lösungen

Benötigen Sie Unterstützung bei Antragstellunegn?

Möchten Sie mehr wissen über die Pflege und Ernäh-

rung Ihres Kindes?

Haben Sie Fragen zur kindlichen Entwicklung?

Wünschen Sie sich Unterstützung in Ihrer familiären, 

beruflichen oder sozialen Situation?

Haben Sie Interesse an Elternkursen zur Kindesent-

wicklung und Kindererziehung?

Benötigen Sie Hilfestellung im Alltag und suchen Sie 

Entlastung?

„Ein guter Start - von Anfang an“
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