
  

 



  

 

Nehmet einander an, wie Christus euch angenommen hat. (Römer 15/7) 
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Grußwort 

Wir vom Diakonischen Werk Südtondern haben es uns zur Aufgabe gemacht, für die Menschen 

in unserer Region da zu sein. Das bedeutet für uns immer wieder, sich auf die aktuellen 

Gegebenheiten einzustellen, wie zum Beispiel dem Krieg in der Ukraine. Über die Sprachkurse 

für Ukrainer mit Kinderbetreuung in der FBS, die psychosoziale Begleitung Geflüchteter, die 

Migrationsberatung, das internationale Frauencafé ist es uns ein besonderes Anliegen, die Not 

der geflüchteten Menschen zu lindern, ihnen beim Aufbau eines stabilen Fundaments für eine 

bessere Zukunft behilflich zu sein. 

Viele Menschen, die zu uns kommen, haben den Glauben an sich selbst verloren. Sie trauen sich 

nichts mehr zu. Vor allem bei suchtkranken Menschen kann man das beobachten. Oft haben sie 

ja schon versucht, abstinent zu leben, haben es dann aber doch nicht geschafft. Hier ist es 

unsere besondere Aufgabe, den Selbstwert dieser Menschen zu stärken. Ihnen einen 

Vertrauensvorschub in Bezug auf sich selbst zu geben. Etwas in ihnen zu sehen, was sie in den 

Momenten des Zweifelns in sich selbst noch nicht sehen können, und damit die Hoffnung zu 

stärken, dass sich die Dinge zum Guten entwickeln können. Den Mut in ihnen zu stärken, dass 

sie sich mit ihren Gefühlen selbst aushalten können, ohne sich mit Suchtmitteln zu betäuben. 

Gerade in der Pandemiezeit konnten wir ebenso feststellen, dass die Menschen mit vielen 

Ängsten belastet waren. Die angeleitete Angst und Panik Selbsthilfegruppe im BBZ ist hier ein 

gut angenommenes Angebot. Es schafft Entlastung über die eigene Angst sprechen zu können, 

aber auch Strategien zu finden, die aus der Versklavung an die Angst herausführen. Dem 

ständigen Kreisen um die Angst zu entkommen, ist hier die Herausforderung. Den Blick für die 

Dinge wieder zu gewinnen, die einem gut tun, wo man wieder Sinn im Leben findet, die das 

eigene Herz wieder aufatmen lassen, für die man dankbar sein kann, sind gute Gegenmittel 

gegen die Angst. Es geht aber auch darum das Gefühl anzunehmen. Angst zu haben gehört ja zu 

unserem Leben dazu und alle Gefühle, die man unbedingt weghaben möchte, bleiben umso 

hartnäckiger bestehen.  
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Es geht also darum, die Angst anzunehmen, aber sich auch nicht von ihr bestimmen zu lassen. 

Letztlich führt der Weg zum Selbstvertrauen häufig durch die Angst hindurch (außer bei 

lebensbedrohlichen Situationen). Wer in den Rückzug geht, manifestiert die Angst. 

In der FBS ist es uns ein besonderes Anliegen für die unterschiedlichen Generationen Angeboten 

zu schaffen und uns damit auf die unterschiedlichste Bedürfnislagen einzustellen. So gibt es 

Seniorensport, Krabbelguppen, DELFI®-Kurse, Meditationskurse, Yoga etc. Für jeden ist etwas 

dabei und ständig ist es unser Bestreben, die Kursangebote an den Puls der Zeit anzupassen. 

Kontakt zu schaffen zwischen Menschen ist uns ein wichtiges Anliegen. In Pandemiezeiten 

haben sich doch viele Menschen einsam gefühlt. Menschen brauchen einander. Das ist klar. Wir 

sind soziale Wesen. Sich mit Menschen verbunden zu fühlen ist ein Schlüssel zum Glück. Auch 

im internationalen Frauencafé und dem Café 50plus erfahren die Menschen einen intensiven 

Austausch zu unterschiedlichsten Themen und entwickeln hierüber ein Gefühl der Zugehörigkeit. 

Wichtig ist uns auch,  das Selbsthilfepotenzial unserer Klienten zu stärken. Ihnen alles 

abzunehmen würde bedeuten, die Menschen in Abhängigkeit zu halten. Wir wollen die 

Selbstverantwortung stärken und unterstützen, denn nur wer sich seinen Herausforderungen im 

Leben stellt, kann auch innerlich wachsen. Wem alles abgenommen wird, der kann kein 

Selbstvertrauen aufbauen, weil er keine Stärke zu entwickeln braucht. Hilfe zur Selbsthilfe ist 

hier oberster Grundsatz. 

Ich wünsche Ihnen im Folgenden viel Freude beim Durchstöbern unseres reichhaltigen 

Angebotes und hoffe, dass Sie das Ein oder Andere finden werden, was Ihnen zusagt. 

 

Alexandra Mrosek 

Abteilungsleiterin BBZ Niebüll 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

Mit frischem Wind den Kurs halten 

 

 

   

Neues Team in der Evangelischen Familienbildungsstätte 

Seit dem 01.04.2022 hat das neu aufgestellte Team in unserer Evangelischen   

Familienbildungsstätte die Arbeit aufgenommen. Alexandra Mrosek 

(Abteilungsleiterin des BBZ) und Rebecca Christensen (Abteilungsleiterin BSI) haben 

dabei die Leitungsfunktion übernommen. Anna König und Kai Runge fungieren als 

Aktivteam. Anna König ist hier für die Angebote ab einem Alter von drei Jahren 

zuständig, Kai Runge koordiniert den DELFI® Bereich und ist für die weiteren U3 

Angebote verantwortlich. Gemeinsam werden die Vier die Geschicke des Hauses 

lenken und die Abteilung im Haus der Familie weiterhin zu einem kunterbunten 

Treffpunkt für Jung und Alt machen. Dabei kommt es vor Allem aber auch darauf an, 

die Ev. Familienbildungsstätte mit den anderen Abteilungen des DW zu vernetzen 

und Synergieeffekte bestmöglich zu nutzen. 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

Das neue Team der Ev. FBS Niebüll stellt sich vor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alexandra Mrosek, Kai Runge, Anna König, Rebecca Christensen  
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Angebote der Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

 

 Eine Anmeldung für die nachfolgenden Kurse ist unter evfbs@dw-suedtondern.de  

 oder telefonisch oder per WhatsApp unter 04661 / 90 141 – 10 möglich.  

 

  DELFI® (Denken, Entwickeln, Lieben, Fühlen, Individuell) - laufende Kurse (ab der 6. Lebenswoche)  

  Kosten: 55,00 € / 6 Termine à 1,5 Stunden 

 

  Spielkreis ab 12 Monaten 

  Kosten: 54,00 € / 6 Termine à 1,5 Stunden 

 

  Spielerische Wassergewöhnung I, dienstags bei Angela Christiansen, ab 2,5 Jahre von 09:15 — 09:45 Uhr 

  Spielerische Wassergewöhnung II, dienstags bei Angela Christiansen, ab 2 Jahre von 09:45 Uhr — 10:15 Uhr 

  Ort: Hallenbad Niebüll, Tondernstraße 33, 25899 Niebüll              Kosten: 42,00 € / 10 Termine à 30 Minuten 

 

  Kleinkinderschwimmen I, donnerstags bei Angela Christiansen, ab 18 Monate von 08:45 Uhr — 09:30 Uhr 

  Kleinkinderschwimmen II, donnerstags bei Angela Christiansen, ab 9 Monate von 09:30 Uhr — 10:15 Uhr 

  Ort: Hallenbad Niebüll, Tondernstraße 33, 25899 Niebüll             Kosten: 50,00 € / 10 Termine à 45 Minuten 

 

  Waldspielkreis Westre, dienstags bei Manuela Hansen ab ca. 1,5 Jahren von 09:00 Uhr — 11:00 Uhr  

  Ort: Westre Wald                                                                         Kosten: 60,00 € / 6 Termine à 2 Stunden 

 

  Hebammensprechstunde, mittwochs bei Helene Seger von 14:00 Uhr — 18:00 Uhr — kostenfrei 

  Ansprechpartnerin: Helene Seger, hebammeseger@mailbox.org oder unter 04661 / 20910 oder 0170 - 59 88 808 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Angebote der Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

 

   Freitagsbetreuung von 4—10 Jahren bei Anna König von 15:30 Uhr — 17:30 Uhr — kostenfrei 

 

   Rückbildung mit Kind, donnerstags bei Ilka Marten, ab 18. August —  6. Oktober 2022 von 09:00 Uhr — 10:15 Uhr  

   und von 10.30  - 11.45 Uhr 

   Die Kosten werden von den Krankenkassen übernommen! 

 

   Klönschnack für Väter, jeden 2. & 4. Freitag im Monat bei Kai Runge von 18:00 Uhr—19:30 Uhr 

   Kosten: 24,00 € / 4 Termine à 1,5 Stunden 

 

    Sommerferienbetreuung für Kinder von 4—10 Jahren  

   18. Juli 2022—05. August 2022, jeweils montags bis freitags 8.00—16.00 Uhr 

    Kosten: 70,00 € / Kind / Woche, Geschwisterkinder 60,00 € / Kind / Woche 

 

   Senioren Fitness I, montags bei Inga Hemsen von 09:15 Uhr — 10:15 Uhr 

   Senioren Fitness II, montags bei Inga Hemsen von 10:30 Uhr — 11:30 Uhr 

   Kosten: 36,00 € / 6 Termine à 1 Stunde 

 

   Fit ins Alter, montags bei Gundhild Petschull von 18:00 Uhr — 19:00 Uhr 

   Kosten: 36,00 € / 6 Termine à 1 Stunde  

 
 

   



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

Sprachkurs zur Unterstützung von Menschen aus der Ukraine.  

 

Walter Fedders (rechts im Bild): „Ich finde, dass ist eine nette Aufgabe. Ich war frü-

her Lehrer. Ich möchte helfen. Außerdem bin ich selbst der Sohn einer geflüchteten 

Mutter. Ich habe früher auch schon Geflüchteten geholfen. Es ist für mich gewinn-

bringend, zu helfen und andere Kulturen kennenzu-

lernen.“ 
 

Oxana Mazynehenko (links im Bild): „Der Kurs 

hilft mir sehr, aber ich muss noch viel lernen. Für 

mich ist es beruhigend, dass mein Kind nicht so 

weit weg ist und hier auch betreut werden 

kann.“  (Tochter, 2 Jahre alt) 
 

Dazina Pzymakova (mittig im Bild): „Ich freue 

mich über die Möglichkeit, an diesem Kurs teilzunehmen. Besonders wegen der Kin-

derbetreuung und der kleinen Arbeitsgruppen.“ (Tochter, 4 Jahre alt) 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

Kindergottesdienst 

 

Am 07.06.2022 veranstaltete die FBS einen Kindergottesdienst zum Thema „Was 

Kinder (besser) können“. Gemeinsam mit Pastor Leif Mennrich organisierte das 

Aktivteam für 15 Kinder einen bunten Gottesdienst mit Geschichten, Gesang und 

Kreativität.  
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Ev. Familienbildungsstätte Niebüll 

FBS goes social media.  
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Zukünftig wird die Ev. Familienbildungsstätte ihre Aktivitäten auch 

verstärkt auf den social media Bereich ausweiten. Über den Intagram-

Account der unter  

https://www.instagram.com/ev_fbs_niebuell/  

aufrufbar ist sowie über die Facebook-Seite werden zukünftig spannende 

Einblicke in den Alltag der Ev. Familienbildungsstätte gewährt. Natürlich 

werden hier auch alle Kurse und Veranstaltungen bekannt gemacht und 

beworben. Durch diesen Schritt und die enge Vernetzung der beiden 

Plattformen erhoffen wir uns, noch mehr Familien in der Region zu 

erreichen, dicht an ihnen und ihren Bedürfnissen dran zu sein, aber auch 

Synergien und Kooperationen mit ähnlichen Einrichtungen und 

Unternehmen ausgestalten zu können. Folgt uns gerne auf unseren 

Kanälen und teilt unsere Inhalte. Wir freuen uns über jeden Daumen, 

jeden Kommentar und jede Nachricht!  

https://www.instagram.com/ev_fbs_niebuell/
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Familienzentrum Niebüll 

 

Wird gefördert durch: 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Familienzentrum Niebüll 

Mehrsprachiges Vorlesen für alle Kinder zwischen 3-10 Jahren gemeinsam 

mit ihren Eltern/ Großeltern/ Geschwistern. 
 

An jedem 1. Donnerstag im Monat lesen ehrenamtliche Vorlesepaten in der Zeit von 16-17 Uhr 

mehrsprachige Geschichten für Kinder in den Räumen der Stadtbücherei. Dieses Projekt ist ein 

kostenloses Angebot der „Stadtbücherei Niebüll“ und dem „Familienzentrum Niebüll“. 

Do, 07.07.2022, 16-17 Uhr 

Do, 04.08.2022, 16-17 Uhr 

Do, 01.09.2022, 16-17 Uhr 

Stadtbücherei Niebüll 

Hauptstr. 46 

25899 Niebüll 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Familienzentrum Niebüll 

„Moin Familie – gemeinsam Kurs aufnehmen“ 
 

Das Familienzentrum Niebüll bietet in Zusammenarbeit mit dem Kreis Nordfriesland Kurse an, um 

Eltern in Erziehungsfragen zu stärken. Das Motto: „Moin Familie – gemeinsam Kurs aufnehmen“. 

Dabei geht es nicht um Belehrungen durch Fachleute, sondern um den Austausch der Eltern 

untereinander. Unter fachlicher Moderation beraten sie sich gegenseitig zu den kleinen und großen 

Herausforderungen des Familienlebens. 

Das Konzept entspricht den Bedürfnissen heutiger Familien. Mögliche Kurse sind z.B. „Mein Kind im 

Kindergartenalter“, „ Mein Kind in der Schule“, „Mein Kind in der Pubertät – wenn Eltern anstrengend 

werden“, „Grenzen u. Konsequenzen“, „Umgang mit Medien“, „Legasthenie“, „Umgang mit 

Konflikten“ oder „Schulverweigerung und soziale Isolation“. 

Das Familienzentrum Niebüll schafft den organisatorischen Rahmen der Kurse, die der Kreis 

Nordfriesland anbietet. Die Kursgebühr für insgesamt acht Abende beträgt 25 Euro pro Familie, eine 

Ermäßigung ist möglich. 

 

Ansprechpartnerin: 

Verena Rusche         

Mobil: 0151 11784312             

E-Mail: familienzentrum@dw-suedtondern.de   

                                             

                                             Nähere Informationen zu „Moin Familie“ finden Sie auch hier: 



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Niebüll/Leck 

 

 

In unserem Beratungs- und Behandlungszentrum (BBZ) Niebüll sowie in Leck haben wir eines gemeinsam: 

Ein offenes Ohr für jeden, der Unterstützung benötigt. 

• Suchtberatung und Suchtbehandlung 

• Beratung von Angehörigen 

• Suchtprävention 

• Erziehungs-, Familien-, Paar- und Lebensberatung 

• Migrationsberatung 

• Wohnungslosenhilfe 

• Gewaltprävention 

• Schwangerschaftskonfliktberatung 

• Schwangerenberatung 

• Beratung zur Bundesstiftung Mutter & Kind Stiftung 

 

Terminvereinbarungen und weitere Informationen erhalten Sie telefonisch oder per WhatsApp unter  

04661 - 96 59 0.  
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Niebüll 

 Gruppenangebote im BBZ Niebüll, Westerlandstraße 3, in Niebüll 
 

 Motivationsgruppe - zur Hinführung an eine ambulante/stationäre Therapie   

 montags, 17:30 — 18:45 Uhr  
 

 Online-Suchtselbsthilfegruppe  

 donnerstags, 17:00 — 18:30 Uhr 
 

 Online-Medien und Spielsuchtselbsthilfegruppe  

 donnerstags, 19:00 — 20:30 Uhr 
 

 Selbsthilfegruppe „Keiner ist allein“ – Depressionen und Ängste  

 donnerstags, 18:00 — 19:30 Uhr  
 

 Offener Treffpunkt für Frauen aus allen Ländern  

 dienstags, 15:30 — 17:30 Uhr im KiMs Café, Lorenz-Jannsen-Straße 2, 25899 Niebüll 

 donnerstags, 16:30 — 18:30 Uhr in der Leni 23, Rudolf-Diesel-Straße 23, 25917 Leck 

 
Eine Anmeldung ist telefonisch oder per WhatsApp unter 04661 / 96 59 0 möglich.  



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Niebüll 
 Alle Themenabende sind kostenfrei.  
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 Diakonie Gottesdienst im Freien „Schön, dass du (wieder) da bist!“ für kleine und große    

 Leute— Nach dem Gottesdienst: Essen vom Grill, Zeit zum Schnacken 
 

 03.07.2022 um 10:00 Uhr vor der St.Willehad – Kirche Leck 
 

 Heike Westphal (Diakonin/Heilpädagogin), Christina Friedrichsen (Montessori - Kinderhaus 

Leck ), Pastor Leif Mennrich und Pastor Peter Janke   

 Familienausflug—Wanderung und Picknick im Langenberger Forst, Leck  
 

 29.07.2022 von 15:00—18:00 Uhr  
  
 Heike Westphal                             Chehmiran Mohammad 

 Diakonin/Heilpädagogin                 Ehrenamtskoordinatorin  

  Diakonie-Gottesdienst 
 

  11.09.2022 um 10:00 Uhr in der Kirche St. Sebast, Steege, Risum-Lindholm  

 

  Alexandra Mrosek 

  Diplom-Sozialpädagogin/ Sozialtherapeutin GVS Paar- und Familientherapeutin / 



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Niebüll 

 

  Welttag der Suizidprävention—Themenabend zur Suizidprävention 
 

  12.09.2022 um 18:00 Uhr im BBZ, Westerlandstraße 3, Niebüll. 

   Bei diesem Themenabend wird es um Aufklärung und Umgang von Suizidalität gehen. Es wird    

  ein Dialog über die Möglichkeiten von Hilfemaßnahmen geführt.    
 

  Pia Kaeschner 

  Diplom-Sozialpädagogin/ Systemische Therapeutin/ Heilpraktikerin für Psychotherapie  

 Interkulturelle Woche—verschiedene Veranstaltungen  

 25.09.—02.10.2022 —nähere Infos folgen per Aushang / Zeitung / Internet—  

 Heike Westphal 

 Diakonin/Heilpädagogin  
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 Tag des Flüchtlings—Ein Aktionstag in der interkulturellen Woche  

 

 30.09.2022—nähere Infos folgen per Aushang / Zeitung / Internet—  

 Heike Westphal 

 Diakonin/Heilpädagogin  



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Berufliche und soziale Integration 
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 Wir leben Integration in Niebüll, Leck und auf den Inseln! 

 Zusatzjobber/innen sowie ehrenamtlich Tätige und festangestellte Mitarbeitende arbeiten      

 gemeinsam für die Menschen in der Region.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Unsere nachfolgenden Angebote finden im KiMs Café in der Lorenz-Jannsen-Straße 2, 25899    

 Niebüll, statt. Eine Anmeldung ist vorab bei Ingrid Müller unter 04661 / 96 59 20 notwendig.  

Werkstatt 1 

KiMs Café 

Fahrradwerkstatt Leck 

Just make it together  Café 50 Plus  

Gleis Plus Nord 

Berufliche Aktivierung und Eingliederung 



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Berufliche und soziale Integration 

 

 Mittwochsfrühstück—Frühstücksbuffet 

 Wochentag & Uhrzeit: mittwochs von 09:00 — 12:00 Uhr  

 Ein Frühstück kostet 5,00 Euro. 

 

 Näh-Café 

 Wochentag & Uhrzeit: montags von 10:00 — 12:00 Uhr  

 Das Angebot ist kostenfrei.  

 

 Mädchencafé  

 Wochentag & Uhrzeit: donnerstags von 15:00 — 17:00 Uhr  

 Ob Mitmachen oder einfach nur Genießen, bei uns ist jede/r willkommen! 

 

 Upcycling 

 Wochentag & Uhrzeit: mittwochs von 14:00 — 16:00 Uhr  

 Das Angebot ist kostenfrei.  
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Berufliche und soziale Integration 
 

Wir sagen Dankeschön!  

Projektlaufzeit von just make it together endet im August 
 

Die Laufzeit des durch das Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat geförderten Projekts endet 

am 31.08.2022. Drei Jahre, von denen mehr als die Hälfte durch die Pandemie ein besonderes Maß an 

Kreativität gefordert haben. Aber dennoch konnten in dieser Zeit eine Vielzahl wundervoller Ideen und 

Veranstaltungen geplant und umgesetzt werden, die ohne die Masse an unterschiedlichen 

Kooperationspartnern nicht möglich gewesen wären. 

Wir bedanken uns an dieser Stelle ausdrücklich bei allen Firmen, Institutionen und Personen, die uns in den 

vergangenen drei Jahren so tatkräftig unterstützt haben sowie bei allen ehrenamtlichen Helfern ohne die 

viele der Veranstaltungen gar nicht möglich gewesen wären! 

Denn so konnten wir das Sommerferienprogramm in Niebüll bereichern und die Interkulturelle Woche mit 

planen und ausrichten. Das Mädchencafé betreiben und ein Nähcafé einrichten. Einen Upcycling-Kurs 

anbieten und eine Schreibwerkstatt auf die Beine stellen. Gemeinsam mit Leck trommeln und einen Poetry 

Slam veranstalten und vieles, vieles mehr. 

Wir hoffen sehr, dass es auch weiterhin möglich sein wird, einen Teil der Angebote aufrecht zu erhalten und 

uns weiterhin am Sommerferienprogramm und der Interkulturellen Woche zu beteiligen, aber für uns als 

Projektteam heißt es am 31.08.2022: Auf Wiedersehen! 

Herzlichen Dank! 

 

Kai Runge 

für das Projektteam  



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Familie im Mittelpunkt (FiM) Nord 

 
 

 

 

 

 

 Die Familie… 

 Die Familie ist das Grundelement gesellschaftlichen Lebens. 

 Vor allem in der Familie werden Kinder und Jugendliche, neben Kindergarten oder Schule, auf ein    

 selbständiges Leben als Erwachsene vorbereitet. 

 

 Wir bieten 

• ein unverbindliches Erstgespräch, bei dem wir die Situation in Ihrer Familie betrachten 

• Unterstützung bei der Beantragung der „Hilfe zur Erziehung“ beim Jugendamt 

• konkrete Arbeit mit Ihnen in Ihrer Familie und Krisenintervention 

• Weitervermittlung in unsere Gruppenangebote 

 

Stationäre Hilfen 

Haus Hinte 

Haus Breslauer Straße 

Ambulante Hilfen 

Hilfen über Tag 

Hilfe zur angemessenen  

Schulbildung 

 

Schulsozialarbeit 
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Das Haus Hinte wurde 10 Jahre alt! 
 

Wir sind das Team Haus Hinte …  
 

… ein multiprofessionelles und multikulturelles Team, genauso bunt, wie unsere Bewohner/innen.  

 

Wir arbeiten sozialraumorientiert und bieten ein temporäres Zuhause für 12 Jugendliche ganz nach 

unserem christlichen Leitbild: 

 

„Nehmet einander an, wie Christus euch angenommen hat“ (Römer 15/7), nehmen wir einander 

an, so wie wir sind… 

BUNT  

 

Wir bieten unseren Jugendlichen ein Zuhause auf Zeit, unterstützen professionell bei ihren täglichen 

Herausforderungen, indem wir ressourcenorientiert und empathisch mit den Jugendlichen arbeiten, 

um ihnen somit die für sie bestmögliche Begleitung für eine Rückführung in die Familie zu geben.  

 

Selbstverständlich wird während dieser Phase die Herkunftsfamilie in den Alltag der Jugendlichen 

eingebunden, damit eine gute Rückführung in das familiäre Setting stattfinden kann.  

Der regelmäßige fachliche Austausch zwischen Einrichtung und Herkunftsfamilie sowie die 

begleiteten Umgänge in und mit den Familien sehen wir al einen essentiellen Baustein unserer 

Arbeit.  
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Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Das Haus Hinte wurde 10 Jahre alt! 

 
Sollte es einmal nicht der Fall sein, dass an Rückführung gearbeitet werden kann, werden die 

Jugendlichen auf ein selbstständiges Leben vorbereitet. Dafür stehen im Haus Hinte zwei Trainings-

Wohnungen zur Verfügung, wo ein eigenständiges, selbstwirksames Leben mit Unterstützung der 

Fachkräfte erprobt und eingeübt werden kann. 

 

Bunt, motiviert, kreativ und voller Bewegung mit viel Freude an neuen Herausforderungen freuen 

wir uns auf eine spannende Zusammenarbeit mit allen und allem, was kommen mag.  

 

Euer Team Haus Hinte  
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Familie im Mittelpunkt (FiM) Inseln/ Sylt 

 

 

 

 

 

 

Unterstützung Vernetzung 

 Aktivierung von Stärken  Hilfen in der Familie 

Systemisch-lösungsorientiertes Arbeiten 

 

— WIR SIND UMGEZOGEN—  

Wir sind umgezogen und befinden uns nun in der Keitumer Landstrasse 36. Von 

außen wird noch gebaut, aber die Büro - und Besprechungsräume der Abteilung sind 

bezugsfertig seit dem 01.06.2022. Wir freuen uns über den neuen Standort. Er liegt 

zwar nicht in der Innenstadt, dafür befinden sich aber Parkplätze vor dem Haus und 

auch eine Bushaltestelle ist in unmittelbarer Nähe.  Schauen sie gern vorbei!  

Unterstützende Gruppenangebote 

Orientierung an ihren Zielen 
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Familie im Mittelpunkt (FiM) Sylt 

 Spielplatztreff 

 Datum & Uhrzeit: donnerstags, 15:00 — 17:00 Uhr im Südwäldchen Westerland 

 Ansprechpartnerin: Birthe Hinrichsen-Hinz unter 0151 / 17 40 05 04  

 Gruppenangebote in der FiM Sylt 

 

 Mittagsgruppe  
 

 Uhrzeit: montags — donnerstags, 13:00 — 15:00 Uhr im Schulzentrum Sylt 
 

 Ansprechpartner:  Marco Franke, 0175 / 22 10 498 
 

 Jungengruppe  
 

 Uhrzeit: dienstags, 16:00 — 17:30 Uhr in der Boy-Lornsen-Schule, Tinnum 
 

 Ansprechpartner:  Marco Franke, 0175 / 22 10 498 
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Urlaub ohne Koffer 

In der 1. und 2. Ferienwoche findet in diesem Jahr Urlaub ohne Koffer auf dem Pfadfinderplatz am 

Alten Schöpfwerk in Keitum statt. Das Motto ist: Der Natur auf der Spur. Viele Ausflüge sind im 

Sylter Osten geplant, um die besondere Natur zu entdecken. Innerhalb von 1 Woche waren alle 48 

Plätze belegt. Vielleicht finden sich für das nächste Jahr Kooperationspartner, die das Ferienangebot 

mit wo/men power unterstützen möchten. Interessenten können sich an Jutta Ringele wenden: 

0160 906 438 71.  
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Angebote Familie im Mittelpunkt (FiM) Föhr 
 

 Mittagsgruppe 

 Uhrzeit: montags — freitags von 12:30 — 15:00 Uhr  

 Ort: Rüm Hart Grundschule 

 Ansprechpartnerin: Ilke Jensen 0151 / 12 52 49 44 

 

 Frühe Hilfen  

 Ansprechpartnerin: Birte Rochhausen unter 0151 / 46 65 89 33 

 

 Föhrer Ferienprojekt in der 1. Woche der Sommerferien 

 Ansprechpartnerin: Bente Schulz-Kruggel unter 0160 / 98 96 57 67  

 

 Familienausflug  

 Ansprechparnerin: FiM Föhr unter 04681 / 74 87 56 

 

 Lerntherapie  

 Ansprechpartnerin: Pamela Plett unter 0151 / 12 17 67 06  

 

 Autismusfachberatung und Therapie  

 Ansprechpartnerin: Bente Schulz-Kruggel unter 0160 / 98 96 57 67  
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Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Sylt 

 
 

 

 Wir sind für Sie da 

 Wir sind eine integrative Beratungsstelle: 

• Suchtkrankenhilfe für Betroffene und deren Angehörige 

• Suchtprävention an Schulen 

• Erziehungs-, Familien-, Paar- und Lebensberatung 

• psychosoziale Beratung für Geflüchtete 

• MPU – Beratung 

• Psychosoziale Beratung im Rahmen der Substitution 

• Betriebliche Suchtprävention 

  

 Telefonisch ist das BBZ Sylt von Montag bis Freitag in der Zeit von 09:00 — 13:00 Uhr unter   

 04651 / 822 20 20, per E-Mail unter bbz-sylt@dw-suedtondern.de erreichen. 
   

  Wir haben von Montag — Freitag von 09:00 — 13:00 Uhr und 14:00 — 17:00 Uhr sowie nach    

  Vereinbarung geöffnet. 

 

Offene Sprechstunde der Suchtberatung 

Montag — Freitag von 12:00 — 13:00 Uhr  

Offene Sprechstunde der Erziehungsberatung  

dienstags von 16:00 — 17:00 Uhr und  

freitags 12.00 — 13.00 Uhr  
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Beratungs– und Behandlungszentrum (BBZ) 

Sylt 
Gruppenangebote vom BBZ Sylt 
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  Motivationsgruppe für Suchtgefährdete und Suchtkranke 

  donnerstags, 18:30 — 20:00 Uhr  

  Ansprechpartner: Lars Wittmeier unter 04651 / 82 22 020 

 
  Freude und Leid teilen 

  mittwochs, 14-tägig, 16:30 — 18:00 Uhr 

  Ansprechpartner: Stephan Freund unter 04651 / 82 22 020 

 

 
 

   Erziehungsberatung 
 

  Die Erziehungsberatung kommt gern zu Ihnen die die KiTa oder in die Grundschule, um bei   

  Elternabenden oder in ihrem Team zu Erziehungsthemen zu referieren. Terminanfragen können   

  unter 04651 822 20 20 oder bbz-sylt@dw-suedtondern.de gestellt werden. Wir freuen uns  

  Sie unterstützen zu können.  
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Wir — für die Menschen in der Region! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nehmet einander an, wie Christus euch angenommen hat. (Römer 15/7) 

Westerland/ Tinnum 

Rodenäs 

Föhr 

Amrum 

Niebüll 

Braderup 

Westre 

Risum- Leck 
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Migrationsberatung 
Für erwachsene Zugewanderte mit anerkanntem Aufenthaltsstatus (MBE) 
 

Sie haben Fragen zu folgenden Themen? 

• Aufenthalt und Bleiberecht 

• Spracherwerb 

• Arbeit, Beruf und Zeugnisse 

• Wohnen 

• Sozialleistungen 

• Persönliche und familiäre Probleme 

• Ehegatten- und Familiennachzug 

• Behördenkontakte  
 

Wir beraten kostenlos und vertraulich! 
 

Sprechzeiten 

Niebüll im BBZ: Montags und mittwochs von 08:00—13:00 Uhr  

Leck in der Wikinger Straße 44: Dienstags und donnerstags von 12:30—17:00 Uhr  

                           oder nach Vereinbarung 

Telefonnummer: 0157—749 53 139  (Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag von  

08:00—17:00 Uhr und Freitag  von 08:00—13:00 Uhr) 
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Armin Boguhn 
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Ehrenamtskoordination  
in der Flüchtlingsarbeit im Amt Südtondern 

 

    Seit dem 01.04.2022 ist Chehmiran Mohammad    

     für die Ehrenamtskoordination in Südtondern    

     tätig.  Sie ist Ansprechpartnerin und Begleiterin     

     für alle in der Flüchtlingshilfe tätigen   

     Ehrenamtlichen. 

 

 Sie haben Fragen?  

Sie möchten sich ehrenamtlich in der  

Flüchtlingshilfe engagieren?  

 

Dann melden Sie sich gerne! 

Telefonnummer: 01515—70 14 627  

E-Mail-Adresse: ch.mohammad@dw-suedtondern.de  
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Chehmiran Mohammad 
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Gesucht—gefunden   
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Stellenangebote  

 
 

                 Weitere Stellenangebote finden Sie hier: 



  

 

Spendenaufruf 

 

Schon ein einmaliger oder kleinerer Betrag kann helfen, bestehende Projekte zu erhalten 

oder neue zu installieren. 

Wenn Sie einen Arbeitsbereich des Diakonischen Werkes Südtondern 

unterstützen möchten, verwenden Sie bitte folgende Bankverbindung: 

   Evangelische Bank eG 

   IBAN: DE93 5206 0410 0006 4151 72 

   BIC: GENODEF1EK1 

 

Jede Spende an uns können Sie steuerlich absetzen. Eine Zuwendungsbestätigung benötigen Sie für 

Ihre Steuererklärung nur für Beträge über 200,00 €. Für Spenden bis  200,00 € sind Bareinzahlungs-

beleg oder Kontoauszug als Spendenbestätigung gesetzlich gültig. Sofern uns Ihre Adresse bekannt 

ist, schicken wir Ihnen gern eine Spendenbescheinigung per Post, sobald Ihre Spende 50,00 € über-

steigt.  

 

 

Weitere Informationen zum Thema Spende finden Sie hier:  
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Die nächste Ausgabe erscheint am 01.10.2022.  

 

Gehen Sie mit uns gemeinsam schonend mit Ressourcen um  

und lassen Sie sich unser DW Journal  

bequem per E-Mail oder direkt auf Ihr Handy schicken.  

 

Sie haben Interesse?  

Dann schreiben Sie uns unter   

dw-niebuell@dw-suedtondern.de 

oder per WhatsApp unter 04661—96 59 0. 

 



  

 

Diakonisches Werk Südtondern gGmbH 

Westerlandstraße 3, 25899 Niebüll 

T +494661 96 59 0 

dw-niebuell@dw-suedtondern.de  

www.dw-suedtondern.de  
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